
10.500 Kz

1.800 Kz

8.200 Kz

8.000 Kz

7.900 Kz

7.700 Kz

7.500 Kz

7.300 Kz

5.600 Kz

5.600 Kz

3.900 Kz

PEQUENO ALMOÇO À SURFISTA

Couverts

Ovos a gosto, pão tostado, manteiga, doce, bacon, fruta, água, 
café, chás e sumo

Pão, manteiga e azeitonas

entradas
Pica-Pau especial do Lombo 
Pedaços graúdos do lombo de vaca com alho, louro, vinho
branco e pão rústico a acompanhar
Choco Frito
Tiras de choco frito panadas com molho cocktail
Chouriço do Lubango
Chouriço do Lubango acompanhado de pão rústico
Camarão ao alho
Camarão graúdo salteado com pão rústico a acompanhar
Mexilhão à Cabo Ledo
Mexilhão à moda Espanhola acompanhado com pão rústico

TOSTAS
Lagosta
Pão rústico, lagosta, maionese caseira com batata frita
Atum
Pão rústico, atum, maionese caseira com batata frita
Frango
Pão rústico, frango, maionese caseira com batata frita
Mista
Pão rústico, queijo, fiambre com batata frita

SANDWICHES CLUB
Carpe Diem
Pão de forma tostado, bacon, ovo, queijo, fiambre, alface e
tomate com batata frita
Quiçama
Pão de forma tostado, atum, abacate, alface e tomate com
batata frita
Kwanza
Pão de forma tostado, frango, ananás, alface e tomate com
batata frita
Eco (Vegetariana)
Pão de forma tostado, abacate, beterraba, alface e tomate com
batata frita

5.200 Kz

5.200 Kz

4.100 Kz

5.200 Kz

CARNES
Bife da Casa
Bife do lombo (200 gramas) com batata frita e salada 
à boss (queijo feta, maçã, tomate e ananás)
Espetada do lombo
Carne do lombo de vaca no espeto 
Bifana XL
Bifana cozinhada na banha de porco, servida numa carcaça 
Portuguesa com batata frita
Prego no pão
Bife da vazia servido no pão com batata frita
Hambúrguer especial de carne
Hambúrguer de vaca com bacon, ovo, ananás, fiambre, queijo, 
alface e tomate com batata frita
Hambúrguer especial de frango
Hambúrguer de frango com ovo, ananás, queijo, alface e tomate 
com batata frita

14.400 Kz

5.800 Kz

6.800 Kz

8.000 Kz

8.000 Kz

SOBREMESAS
Mousse de chocolate
Mousse de maracujá
Bola de gelado
Fruta laminada

3.100 Kz
2.900 Kz

2.200 Kz

PEIXES
Arroz de garoupa com gambas 
Especial do Chef
Arroz malandrinho de garoupa com gambas apanhadas em 
Cabo Ledo
Tranche de pescado do dia
Peixe do dia apanhado ao redor de Cabo Ledo com
legumes salteados

14.000 Kz

12.200 Kz

MASSAS
Linguine de Camarão
Linguine com camarão salteado
Linguine de Lagosta
Linguine com lagosta e molho panna
Tagliatelle de Frango
Frango em cubos, salteado em tagliatelle
Carbonara
Pasta alla carbonara

11.000 Kz

13.000 Kz

9.800 Kz

SALADAS TROPICAIS
Salada de Lagosta
Lagosta, papaia, abacate, alface e tomate
Salada de Frango
Frango, ananás, abacate, pepino, alface e tomate
Salada de Camarão
Camarão, maçã, abacate, alface e tomate

10.500 Kz

8.000 Kz

9.500 Kz

9.800 Kz

13.100 Kz

2.900 Kz

PORTUGUÊS



eco.carpediem

CAFETARIA
Delta Q café
Delta Q descafeinado
Galão

1.200 Kz
1.200 Kz
1.800 Kz

ÁGUAS E REFRIGERANTES
Água 50 CL
Água 1,5 L
Água Castello
Água das Pedras
Seven up | Sprite
Pepsi Cola | Coca Cola
Mirinda | Fanta
Sumol
Sumo a copo
Schweppes
Schweppes Ginger Ale

1.000 Kz
1.500 Kz
2.300 Kz
2.600 Kz
1.400 Kz
1.400 Kz
1.400 Kz
1.400 Kz
1.000 Kz
1.400 Kz
1.400 Kz

SUMOS NATURAIS
Limonada
Ananás
Melancia
Maracujá
Laranja

1.800 Kz
2.500 Kz
2.500 Kz
2.500 Kz
2.500 Kz

CERVEJAS
Cuca fino
Nocal
Cuca preta
EKA
Booster

1.200 Kz
1.300 Kz
1.300 Kz
1.300 Kz
1.300 Kz

GINS
Beefeater London 
Beefeater Pink
Beefeater 24
Plymouth
Iverroche (Classic; Verdant; Amber)
Bulldog
Axi Lwanda

3.500 Kz
3.500 Kz
4.500 Kz
4.000 Kz

 6.000 Kz
5.000 Kz
4.000 Kz

Cocktails
Caipirinha
Ananás, Lima, Manga, Maracujá
Caipirosca
Ananás, Lima, Manga, Maracujá
Mojito
Daiquiri
Piña Colada
Margarita
Sugestão do Bartender

4.500 Kz

4.500 Kz

4.500 Kz
4.000 Kz
4.500 Kz
4.000 Kz
4.000 Kz

VINHOS
BRANCO
Duas Quintas
Planalto
Chaminé
Marquês de Borba
Terrincha
Paulo Laureano Clássico
VERDE
Palácio da Brejoeira Alvarinho
Muralhas de Monção
ROSÉ
Monte da Peceguina
Mateus
TINTO
Monte da Peceguina
Herdade de Grous
Duas Quintas
Papa Figos
Marquês de Borba
Chaminé
Terrincha
Paulo Laureano Clássico
Esteva

75 CL
32.400 Kz
23.000 Kz
22.000 Kz
20.700 Kz
29.000 Kz
17.300 Kz

42.900 Kz
19.000 Kz

35.800 Kz
16.000 Kz

35.800 Kz
32.800 Kz
32.400 Kz
25.700 Kz
20.700 Kz
22.000 Kz
29.000 Kz
15.600 Kz
14.700 Kz

37,5 CL

13.500 Kz
11.700 Kz

CHAMPANHE
Moet Chandon Ice Imperial
Moet Chandon Nectar Imperial
J.C. Le Roux

190.000 Kz
136.800 Kz

16.000 Kz

WHISKIES
Ballantines
Ballantines 12 years
Jameson
Jameson Black Barrel
Chivas 12 years
J&B
Cutty Sark

3.500 Kz
4.000 Kz
4.000 Kz
7.000 Kz
5.500 Kz
4.000 Kz
4.500 Kz


